Estado do Parana - CNPJ 75.368.928/0001-22

Rua Guadalajara, 645 - (44) 3568-8000 - CEP: 87340-000
e-mail: prefeitura@mambore.pr.gov.br

www.mambore.atende.net

Oficio n° 540/2025-GP

Mamboré, 10 de dezembro de 2025.

Assunto: Requerimento n® 69/2025
Requerente: Sara Caroline Beltrame Perez

Excelentissimo Senhor Presidente:
llustrissimos Senhores Vereadores:

Com referéncia ao Requerimento n® 69/2025 de autoria da Vereadora Sara
Caroline Beltrame Perez, onde solicita as seguintes informagdes: * Se existe
regulamentagdo municipal ou orientagao administrativa que proiba ou restrinja o0 consumo
da merenda escolar por professores e demais funcionarios das unidades de ensino da
rede municipal; - Se ha parecer ou recomendagdo da Secretaria de Educagdo ou do
Conselho de Alimentacdo Escolar (CAE) sobre o tema; - Se ha casos de desperdicio de
alimentos nas escolas municipais, em especial sobras de merenda ndo aproveitadas, e
qual o destino desses alimentos; - Se existe previsdo de aproveitamento responsavel
dessas sobras alimentares, de forma a evitar desperdicio e garantir destinagdo social
adequada; - Se a Secretaria de Educacédo avalia a possibilidade de regulamentar, por
ato normativo ou proposta de lei, a autorizagdo para que professores e demais
profissionais da educagao possam participar da alimentag&do escolar, desde que garantida
a prioridade absoluta dos alunos., (sic)”, temos a informar que:

Segue em anexo resposta da Secretaria Municipal de Educagao, por meio da
Secretaria de Educacao e da Nutricionista TR Merenda Escolar, estas informam que 0s
recursos federais do PNAE se destinam para atender os estudantes matriculados,
apresentando os valores de repasse por alunos.

Apresentam ainda fotos e relatérios de treinamentos com as equipes das
escolas, a respeito do aproveitamento da merenda escolar, e de outros projetos
alimentares desenvolvidos.

Por fim, quanto aos funcionarios da Educacédo néo ¢ fornecida merenda escolar
a estes, visto que o valor dos repasses € destinado aos alunos por meio do senso escolar,
contudo, em caso de orientagéo diversa dos 6rgaos federais, e havendo repasse podera
ser fornecida merenda aos funcionarios.
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Sendo o que se apresenta para 0 momento e na esperanga de que tenha

atendido a contento, aproveito a oportunidade para renovar minhas consideracdes
pessoais a Edilidade que compde este Poder constituido.

Atenciosamente,

ASSINADO DI
SEBASTIAO ANTONIO MARTINEZ i

conformidade com a assinatura pode ser verificads

nm //5erpro.gov.be /nsnrudor-dlpul 0 Serpro

SEBASTIAO ANTONIO MARTINEZ
Prefeito

A sua Exceléncia Senhor
MAURICIO JOTTA MASSANO
Presidente da Camara Municipal
Mamboré- Parana
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A Camara de Vereadores,
Venho através de este responder o requerimento 69/2025 solicitado.

A Secretaria Municipal de Educacao trabalha junto a Resolugado CD/FNDE n° 02, de 10 de
margo de 2023.

O repasse dos recursos federais do PNAE se destina a contribuir para o atendimento de
aproximadamente 40 milndes de ESTUDANTES matriculados em todas as etapas e modalidades
da educacgéo basica nas redes municipal, distrital, estadual e federal e nas entidades qualificadas
como filantrépicas ou por elas mantidas, nas escolas confessionais mantidas por entidade sem
fins lucrativos e nas escolas comunitarias conveniadas com os Estados, o Distrito Federal e os
Municipios.

Para aceséar os recursos federais do PNAE, basta que os ESTUDANTES, as escolas e as
turmas da educacao basica publica estejam registrados no Sistema do Censo Escolar, realizado
pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP).

Valores per capta da seguinte forma POR ALUNO:

a) R$ 0,41 (quarenta e um centavos de Real) para os estudantes matriculados na Educagéo de
Jovens e Adultos - EJA;

b) R$ 0,50 (cinquenta centavos de Real) para os estudantes matriculados no ensino fundamental
e no ensino medio;

c) R$ 0,72 (setenta e dois centavos de Real) para estudantes matriculados na pré-escola, exceto
para aqueles matriculados em escolas localizadas em areas indigenas e remanescentes de
quilombos;

d) R$ 0,86 (oitenta e seis centavos de Real) para os estudantes matriculados em escolas de
educacao basica localizadas em areas indigenas e remanescentes de quilombos;

e) R$ 1,37 (um Real e trinta e sete centavos de Real) para os estudantes matriculados em
escolas de tempo integral com permanéncia minima de 7h (sete horas) na escola ou em
atividades escolares, de acordo com o Censo Escolar do INEP;
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fy R$ 1,37 (um Real e trinta e sete centavos de Real) para os estudantes matriculados em

creches, inclusive as localizadas em areas indigenas e remanescentes de quilombos;

IV - para os estudantes contemplados no Programa de Fomento as Escolas de Ensino Médio em
Tempo Integral, havera complementacéao financeira de forma a totalizar o valor per capita de R$
2,56 (dois Reais e cinquenta e seis centavos);

V - para os estudantes que frequentam, no contraturno, o AEE, o valor per capita sera de R$ 0,68
(sessenta e seis centavos de Real);

Independente da etapa e da modalidade de ensino, se o estudante estiver em carga horaria
integral, o valor per capita considerado € de R$ 1,37.

Em carga horaria parcial, independente da etapa e da modalidade, o valor per capita considerado
é de R$ 0,86 no caso de estudantes matriculados em escolas localizadas em terras indigenas e
remanescentes de quilombos, exceto creche, quando o valor per capita permanece em R$ 1,37.

Seguindo a Resolugao n°06, de 08 de Maio de 2020 Da alimentagao Escolar;

Alimentacéo escolar é direito dos alunos da educagao basica publica e dever do Estado e
sera promovida e incentivada com vista ao atendimento das diretrizes estabelecidas nesta
Resolugéo.

O PNAE tem por objetivo contribuir para o crescimento e o desenvolvimento
biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a formagao de praticas alimentares
saudaveis dos alunos, por meio de agbes de educagédo alimentar e nutricionais e da oferta de
refeicoes que cubram as suas necessidades nutricionais durante o periodo letivo.

O Conselho de Alimentacdo Escolar — CAE: 6rgdo colegiado de carater fiscalizador,

permanente, deliberativo e de assessoramento, instituido no ambito dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios.
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O aproveitamento dos alimentos € realizado de forma consciente e seguro em todas as
Instituicbes de Ensino, através de formacgdes desenvolvidas pela Nutricionista RT junto as
cozinheiras, e também é realizado projeto de Educagao Nutricional com os alunos para estimular
o incentivo a uma alimentacao saudavel e reduzir os desperdicios. Percebemos que essas agdes
realizadas com os alunos, conseguimos melhorar a qualidade da merenda servida e diversificar
ainda mais as frutas, verduras, legumes, hortalicas e vegetais além de agregarmos uma
preparacao especial diferenciada atendendo as necessidades nutricionais de cada faixa etaria a
cada 40 dias para todos os alunos da rede de ensino, além das datas festivas como pascoa, dia
das criangas e festa cultural.

Segue em anexo fotos e informagdes dos treinamentos com a equipe e projetos com os
alunos.

FORMACOES COZINHEIRAS:
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Alem das formagdes e projetos desenvolvidos, temos os relatos de Diretoras das Escolas
Municipais com o acompanhamento diario dos alunos, preparo e fornecimento da merenda
escolar. E fotos das sobras da merenda escolar.

Segue em anexo:




RELATORIO

Melhoria da Qualidade do Lanche e Redugio de Desperdicios na Escola Municipal
Barzotto

Este relatorio tem como objetivo apresentar os resultados observados apés a realizagao de
formacdes e palestras da Nutricionista do setor da Secretaria Municipal de Educagdo, Maiara

Ramos, com a equipe de cozinheiras da escola.

As formacées, oficinas e palestras foram voltadas para o aprimoramento dos processos de
preparo, apresentacéo e distribuicdo do lanche escolar, ndo s6 da Escola Barzotto, mas da rede
Municipal de Educagdo como um todo. Dentre as agdes que foram realizadas estdo: orientagoes
sobre técnicas culinarias adequadas para preparagao de alimentos servidos no lanche escolar.
Revisdo das rotinas de higiene, manipulagdo e conservagédo dos alimentos. Treinamento sobre

organizagao do espacgo da cozinha e do refeitério.

Um ponto muito positivo foram as orientagbes e organizagdo de um cardapio especifico
para alunos que apresentam restricoes alimentares (intolerantes a lactose e alergia e alunos
portadores de TEA).

Dentre os resultados que foram observados estdo: aumento na aceitagao dos alimentos
por parte dos estudantes, textura e sabor do lanche mais uniformes devido a padronizacao de
receitas, melhor organizacdo do cardapio semanal e uso mais eficiente dos ingredientes,
apresentacao mais cuidadosa, tornando o lanche visualmente atraente e maior agilidade na
distribuicdo do lanche, reduzindo filas e espera. Além de um ambiente mais calmo e organizado
no momento do lanche e aceitagdo maior dos alunos com relagao as restricées alimentares dos

mesmaos.

Também foram observados os seguintes impactos na comunidade escolar: estudantes
mais satisfeitos e motivados a realizar o lanche escolar. Professores e demais funcionarios

relatam maior fluidez na rotina, principalmente nos horarios de transicdo. Fortalecimento do



Escola Mun. Prof. Elizabete das Neves Teixeira Fernandes —
Educacao Infantil e Ensino Fundamental

Rua Giacomo Ambrosio Ciconello, n.° 663
Telefone/ FAX: (44) 3568-1039 CNPJ: 01.908.324/0001-95

lima Sra.
Lourdinha Daboit Brunetta

Secretaria de Educagao
Mamboré - PR

A Maiara Ramos
Assunto: Atividades relacionadas a alimentacao dos alunos.

Em nossa escola as cozinheiras realizaram formacgdo durante o ano para melhor
maneira de realizar as refeicbes para os alunos e também foi realizado um projeto
sobre alimentos instigando os alunos a experimentarem novos sabores “Sabores da
Alegria” foi realizado com a orientagao da nutricionista do departamento de Educagéo
Maiara Ramos, que realizou uma roda de conversa com o0s pais dos alunos sobre a
importancia de uma boa alimentacdo, sobre o lanche da escola, foi mostrado o
cardapio realizado por ela com as necessidades nutricionais da faixa etaria das
criangas, realizou receitas com as turmas do projeto onde as criangas fizeram a
receita em sala de aula com sua orientacao, € que foi muito produtivo, as criangas
também puderam se servir sozinhos em sala de aula colocando e experimentando
novos sabores, foi gratificante e produtivo ver criangas que nao pegavam lanche no
refeitério se servindo em sala de aula, e depois deste trabalho comegou a ir no
refeitério pegar o lanche. E ofertado sempre frutas como sobremesa. Depois de
trabalhar com os alunos sobre os alimentos e o desperdicio de comida reduziram
bastante, os alunos aprenderam assim a consciéncia das sobras do prato &
desperdicio pegando entdo somente 0 que irdo comer ao serem servidos, e as
cozinheira colocam a quantidade adequada para cada crianca.
Estou a disposigdo para quaisquer esclarecimentos.

1% iR
A ograbs””
llda Andreia Scarabel de Oliveira
Diretora
CPF: 022.554.749-05
Portaria n° 009/2024

Mamboré,28 de novembro de 2025.
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0y CMEIC — CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAGAO INFANTIL DO
‘?‘.’ !‘F}, CAMPO SANTA RITA DE CASSIA
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3592-1023.
E-mail: cmeisantaritadecassia hotmail.com
Patriménio Guarani - CEP: 87340-000 Mamboré — Parana

01/12/2025 OFICIO N° 52/2025
A/C: Lurdinha Daboit Brunetta
Secretaria Municipal de Educagao de Mamboré/PR

ASSUNTO:

Vimos por meio desde, informar que ap6s os cursos preparatérios realizados
pela Secretaria de Educagédo por meio da Nutricionista para as merendeiras,
houve uma redugio significativa no desperdicio de alimentos e também
percebemos melhorias na qualidade da merenda escolar ofertadas aos alunos.
Assim, por meio dos projetos realizados em sala de aula e orientagbes da
nutricionista podemos constatar que nao a mais desperdicios de alimentos em
nosso CMEIC.

Desde ja agradecemos a colaboragao.

Atenciosamente,

Silvia Cristina de Andrade Mathias

Diretora do CMEIC Santa Rita de Cassia



ESCOLA MUNICIPAL DO CAMPO MONTEIRO LOBATO ~
EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
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E-mail: escola_es2008@hotmail.com
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Oficio n°32/2025 Guarani/Mamboré 28 de novembro de 2025

A: Lourdinha Daboit Brunetta
Secretdria Municipal de Educacdo

Venho por meio deste informar que, ap6s as formagBes ofertadas pela
Secretaria Municipal de Educacdo realizadas pela nutricionista para as
merendeiras, houve reducdo significativa do desperdicio e melhorias na
qualidade da merenda escolar ofertada aos alunos. Por meio dos projetos e
atividades desenvolvidas com alunos e professores, as criangas passaram a
aceitar melhor a diversidade dos alimentos e frutas que, anteriormente
havia mais resisténcia ao consumo por algumas criangas. Atualmente
podemos dizer que praticamente ndo ha desperdicio (sobra nos pratos) e o
carddpio é muito bem aceito pelos alunos.

Atenciosamente,

Claudemara Santos de Olivetra Szlachetka

. Clretora Claudemara Santos e Qivra Szlaghetka
ESCOLA MUN. DO CAMPO CPF G Bt e
MONTEIRO LOBATO Portara Nua N* 077202
ENSINO FUNDAMENTAL
Resolugdo n® 1 010/2000 de
10/01/2000

Av. Pref. Armando Alves de Souza, s/n
Patrimdnio Guarani Tel. (44) 359.-1006
amboré - Parana

Diaitalizado com CamScanner



CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAO
INFANTIL JESSE MURBACK
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Email. cmei.jessemurback@gmail.com

Mamboré 28 de novembro 2025

O presente relatério tem como objetivo apresentar as melhorias
observadas no CMEI apés a implementagido das formagdoes com as
cozinheiras e atividades com alunos e professores através dos projetos.

Melhorias Observadas:
1. Redugao do Desperdicio:

- Apés as formagdes, observou-se uma reducdo significativa no
desperdicio de alimentos, gragas as técnicas de planejamento e
preparo mais eficientes.

- Os alunos também estio mais conscientes sobre a importancia de nao
desperdigar alimentos.

2. Melhoria da Qualidade da Merenda:

- As cozinheiras estiao preparando refeicoes mais saudaveis e
atraentes, o que resultou em uma maior aceitagao por parte dos alunos.

- A inclusao de frutas e legumes frescos nas refeicdoes tem sido uma
das principais melhorias.

Concluséo:

A implementacdo das formagdes e projetos tem sido um sucesso,
resultando em melhorias significativas na redugao do desperdicio e na
qualidade da merenda. Agradecemos ao apoio e dedicacdo de todos os

envolvidos. 2
Sirleae Aparecida de Castro Paiva

N° 342028-GP
retora

ten dgamente
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Mamboré, 28 de Novembro de 2025.

A
Maiara Ramos

Nutricionista

Com relagdo & formagdo desenvolvida com as merendeiras da escola, percebemos que
houve uma melhora na variedade do cardapio ofertado ds criancas. Houve uma
melhora quanto ao armazenamento e conservagdo dos alimentos. Conscientizagdo da
qualidade das refei¢des servidas.

Foi 6tima a variedade de frutas e verduras ofertadas aos alunos.

Percebemos a importancia dos projetos desenvolvidos com eles através das oficinas
que vocé administrou, houve uma conscientiza¢do da importancia de uma alimentacgdo
saudavel.

Com relagdo aos alunos da Jornada Ampliada, fol muito bom o ajuste e oferta tanto
das refei¢Ges quanto do pdo no horario do almogo.

Agradecemos a parceria e temos a certeza de que a parceria serd da mesma forma ano
que vem.

‘Sandra Regina Beltrani
/ CPF 018 372 269-89

Duetora
Portana Mun N° 30772022




Centro Municipal de Educacio Infantil Professora Maria de Lourdes dos Santos
X Resolugdo n® 1308/03 CNPJ 10.825.377/0001-33
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Telefone: (44) 3568-10-56
Mamboré — Parand- CEP: 87340-000

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAQO INFANTIL PROFESSORA MARIA DE
LOURDES DOS SANTOS

RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO E ACOES PARA A MELHORIA DA
QUALIDADE E REDUCAO DO DESPERD{CIO NA MERENDA ESCOLAR

ELABORADO POR: LENI DE CAMPOS AYRES WELTER - DIRETORA DO CENTRO
MUNICIPAL DE EDUCACAO INFANTIL PROFESSORA MARIA DE LOURDES DOS
SANTOS

OBJETIVO: O trabalho de Acompanhamento e Ag¢des para a melhoria da qualidade e redugdo do
desperdicio na Merenda Escolar no Centro Municipal de Educagéo Infantil Professora Maria de
Lourdes dos Santos, foi realizado refletindo sobre a importancia do consumo da Merenda Escolar,
considerada como uma das principais refeigdes para alguns Alunos. Enfatizando a necessidade de
hébitos corretos e contribuindo assim para o melhor desempenho Escolar. Destacando a importéncia
e a valorizagdo da Merenda Escolar oferecida pela Escola, incentivando e estimulando os Alunos a
obter praticas alimentares saudaveis. Para tanto foi observado que havia desperdicio de Merenda pela

falta dos Alunos

JUSTIFICATIVA: A Alimentagdo Escolar é um direito garantido por Lei e visa garantir que todos
os Alunos tenham acesso a uma alimentagéo saudavel e nutritiva durante o periodo escolar.

O trabalho de Acompanhamento e A¢es para a melhoria da qualidade e redugdo do desperdicio na
Merenda Escola foi necessario devido a algumas causas:

Restri¢io Alimentar: Alunos com restrigdes, alergias ou outras necessidades especificas.
Seletividade Alimentar: A Seletividade Alimentar dificulta a aceitagdo de certos alimentos: textura,
formatos e cores.

Recusa de Alunos: A recusa em comer a Merenda Escolar, por diversos motivos, como questdes de
gosto, lanche trazido de casa, falta de fome no horario.

Preferéncia Pessoal: Alunos que ndo gostam dos Alimentos especificos servidos no cardapio do dia.
Questdes Emocionais ou de Saude: Problemas de satide ou emocionais subjacentes podem afetar o

apetite e a disposi¢do para comer.
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COLETA DE DADOS: Foram observados 2 quilos Alimentos que eram descartados diariamente.

ACOES IMPLEMENTADAS. O didlogo entre a Diregdo e Equipe Escolar,Merendeira,
Nutricionista da Secretaria Municipal de Educagdo, responsavel pelo Programa de Alimentagdo
Escolar, e a Familia dos Alunos foi fundamental para garantir que acesso e o consumo da Merenda

Escolar de forma adequada, é um Direito e uma parte crucial do Desenvolvimento e Aprendizado do

Aluno

ACOES PARA ALCANCAR O OBJETIVO:

Ac¢des de Conscientizagdo realizadas por meio de uma Oficina de Alimentagdo Nutricional, proposta
pela Nutricionista Maiara Ramos dos Santos Souza Barboza da Secretaria Municipal de Educagdo
envolvendo toda Equipe Pedagogica Escolar e Funciondrios, desenvolvendo um trabalho pratico e
Educativo sobre Alimentagdo Saudavel.

Palestras realizadas para os Alunos pela Nutricionista (SME), promovendo a informagéo e o estimulo
sobre alimentagéo e saude, na perspectiva da promogéo da saude e qualidade de vida.

Visita na Horta Comunitaria de Mamboré, que oferece um espago para cultivo de alimentos frescos
e saudéaveis para moradores que ndo tem terreno proprio.

Exposigio do Trabalho desenvolvido na Escola com a Oficina de Alimentagdo Nutricional, para toda
Comunidade Escolar e demais Representantes da Sociedade Civil.

Oficinas realizada pela Nutricionista da SME com orientagdes para Merendeiras abrangendo desde a
higiene rigorosa, uso do uniforme completo e em bom estado, seguranga alimentar, preparo de
refeigdes nutritivas e a importancia do papel Educacional da Profissdo.

Projeto Dia da Fruta que ¢ um Projeto da Gestdo Escolar, coordenado pela Diretora Leni de Campos
Ayres Welter, objetiva oferecer as criangas a oportunidade de aprender a consumir frutas,
promovendo assim a manutengdo da Satide e prevengdo de doengas e contribuindo para melhor
qualidade de vida. Visa Estimular e valorizar a ingestdo de frutas para o bom funcionamento do corpo.
O Projeto dia da Fruta foi realizado em parceria com as Familias dos Alunos, enfatizando e explicando
para as Familias sobre os conteudos desenvolvidos na Escola e a importancia para a saude de todos:
As frutas sdo alimentos benéficos a nossa saide, devendo ser incorporadas a nossa alimentagéo.
Para o éxito do Projeto Dia da Fruta foi solicitado a colaboragdo das Familias para no Dia da Fruta

enviarem Frutas para serem compartilhadas, realizado uma vez por més
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Orientagdes para pratica durante as Refei¢des: Informar o nome de cada alimento servido no Cardapio
do Dia, incentivo a experimentagdo, respeitar o ritmo da crianga, apresentar os alimentos de forma
atraente e incentivo ao consumo de todos os alimentos por meio de um didlogo amistoso.
Orientagdo para incorporar o Tema Alimentagdo como ferramenta Pedagégica, integrando-o em
atividades com o objetivo de influenciar habitos saudaveis.

Orientagdes realizadas para todos os Alunos destacando a Escola como ambiente de Aprendizado, na
qual se aprende a comer e se come para aprender, promovendo assim uma relagdo respeitosa com 0s
alimentos.

Respeito as necessidades especiais: atengdo aos Alunos com restrigdes alimentares ou necessidades
especiais, garantindo a adaptagdo do cardapio.

Estimulo 4 Experimentagdo: instigar a experimentagdo de novos alimentos oferecidos na merenda.
Participagio da Comunidade: Acompanhamento das Ag¢des do Programa Merenda Escolar pela
Comunidade, Educadores

Observagio da aceitagiio da Merenda oferecida e conhecer as preferéncias dos alunos.

Adequagdo do horario para servir o Café da Manha e o Almogo.

RESULTADO: Os alimentos que eram produzidos para a Merenda Escolar diminuiram quase pela
metade, por exemplo: eram cozidos 1 quilo e meio de arroz, agora esta sendo cozido 1 quilo € 0

desperdicio que era de 2 quilos de alimentos foi reduzido para meio quilo.

CONSIDERACOES SOBRE O ACOMPANHAMENTO E DAS ACOES REALIZADA PARA
A MELHORIA DA QUALIDADE E REDUCAO DO DESPERDICIO NA MERENDA
ESCOLAR: O desperdicio na Merenda Escolar representa um problema ambiental e ético e repercute
em diversas esferas: Saiude, Ambiente e Educagdo. A observagdo da aceitagdo da Merenda Escolar
oferecida e as preferéncias alimentares dos Alunos, contribui para a realizagdo de um Cardapio
adequado planejado pela Nutricionista. As Oficinas realizadas pela Nutricionista da SME para as
Merendeiras contribuem para o éxito e o resultado positivo na diminui¢do do desperdicio e na
qualidade da Merenda. Com base nestas causas foram realizadas agdes de correcdo do problema, tais
como adequagio do planejamento do cardépio e do porcionamento das refei¢des, bem como agdes
Educativas com toda Comunidade Escolar. Constando que os Alunos estavam dispostos a Aprender
e a melhorar seus habitos Alimentares. As Ag¢des realizadas tiveram uma importéancia significativa na

Escola, destacando que a Merenda Escolar ¢ um complemento essencial para o desempenho Escolar.



Relatorio das acdes nutricionais do CMEI Moénica.

A alimentagdo escolar desempenha papel fundamental no desenvolvimento fisico,
cognitivo e social dos estudantes. Uma oferta adequada de refeicdes contribui para a
aprendizagem, para a promog¢do da saude e para a formacdo de hébitos alimentares
saudaveis. Este relatorio apresenta agdes realizadas e propostas desenvolvidas no CMEI
Moénica, com a orientagdo da nutricionista Maiara Ramos, visando o incentivo e a
melhoria continua da alimentagdo escolar.

Os principais objetivos dessas ac¢des foram:
» Garantir alimentagdo saudavel, equilibrada e segura aos estudantes.
» Promover educag@o alimentar e nutricional no ambiente escolar.
 Incentivar o consumo de alimentos in natura e da agricultura familiar,
+ Reduzir desperdicios e aumentar a qualidade dos servicos prestados.

As agbes foram colocadas em prética por meio da revisdo e atualizagdo dos cardépios
com foco em variedade nutricional, adequagdo das refeicdes as faixas etdrias e
necessidades especiais (alergias, intolerdncias, restrigdes culturais). Reducdo de
alimentos ultraprocessados e priorizagdo de preparagdes caseiras, formac¢do continuada
para merendeiras e auxiliares sobre boas praticas de manipulagdo, preparo saudéavel e
técnicas de seguranga alimentar, também foram desenvolvidos trabalhos pedagégicos e
ludicos em sala de aula para incentivar uma alimentagdo mais diversificada. Adequacio
¢ modernizagdo da cozinha e refeitorio. Aquisicdo de novos equipamentos (forno,
processador, panelas), melhorias no armazenamento e controle de estoque.

Os resultados de todas essas agdes em conjunto foi o aumento da aceitagio das refeicdes

pelos alunos, e a redugdo do desperdicio de alimentos. As acdes de incentivo e melhoria
na alimentagdo escolar constituem investimento essencial para o desenvolvimento pleno
dos estudantes. A unido entre carddpios bem planejados, educacio nutricional,
infraestrutura adequada e profissionais capacitados, fortaleceu a qualidade da alimentagio
oferecida e contribuiu para a constru¢do de uma cultura alimentar mais saudével. Reforca-
se a importdncia da continuidade dessas agGes e de sua avaliagdo constante para garantir
resultados sustentaveis e permanentes.
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Em relagdo ao consumo da merenda escolar para os funcionarios da Educacdo, nao
recebemos orientagdes dos 6rgdos competentes para fornecimentos da mesma, visto que o valor
repassado para compra da merenda escolar é destinado ao aluno através do senso escolar.
Porem, quando recebermos a orientagdo que também sera disponibilizado um valor por
funcionario de imediato sera atendido.

Cordialmente,

\
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o

¢
Lourdinha Daboit Brunetta
Secretaria de Educacgao

Port.384/2025

Mai‘ér‘a am . S. Barboza

Nutricionista TR Merenda Escolar

CRN8/11068
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